
DIERENLEED 
EN DIERENLIEFDE 

Tips en tricks voor een
diervriendelijke vakantie!

OP REIS



Dierenleed en dierenliefde op reis
Een olifant die voor je camera verschijnt, of van afstand zien 
hoe een dolfijn met haar kalf door de golven zwemt… Als 
dierenvriend op reis wil je niks liever dan wilde dieren zien. 
Wel op een diervriendelijke manier. In deze gids lees je hoe je 
die momenten diervriendelijk kunt ervaren én hoe je dierenleed 
herkent.

Er is niks mooiers dan wilde 
dieren zien als je op reis bent. 
Sterker nog: het zorgt voor 
onvergetelijke onbetaalbare 
momenten. Maar hoe zorg 
je ervoor dat je wilde dieren-
ervaring 100% diervriendelijk 
is? Helaas worden veel 
dieren in het toerisme slecht 
behandeld. En dit dierenleed 
is zeker niet altijd duidelijk. 

Zo lijken veel parken 
diervriendelijk en gebruiken ze 
termen als ‘sanctuary’ of ‘eco-
experience’, maar schuilt er 
alsnog dierenleed achter. Als 
vakantieganger speel je een 
belangrijke rol in het tegengaan 
van dierenleed op vakantie. 
Hoe je dat doet? Lees snel 
verder over onze tips en tricks. 
Alvast een fijne vakantie!



Excursies met dierenleed 
Een aantal attracties en excursies kun je beter niet doen op 
vakantie. Hoe een park zich ook voordoet, achter de volgende 
10 activiteiten schuilt altijd dierenleed. 



1. Shows

Als wilde dieren worden ge-
dwongen om op te treden voor 
toeristen, is het foute boel. Denk 
aan dolfijnen die optreden, 
vervende olifanten, dansende 
aapjes of roofvogelshows. Hun 
leven lang worden deze wilde 
dieren in gevangenschap 
gehouden met maar één doel: 
toeristen vermaken.

2. Foto’s

Op de foto gaan met wilde 
dieren kun je beter overslaan. 
Denk aan foto’s met reptielen, 
aapjes of dolfijnen. Het is vaak 
erg stressvol voor de dieren. De 
dieren worden vroeg bij hun 
moeder weggehaald en ver-
blijven in kleine kooien of liggen 
aan korte kettingen zodat 
toeristen met ze op de foto 
kunnen. Achter de schermen 
leven ze regelmatig onder 
erbarmelijke omstandigheden. 
Je kunt natuurlijk wel op ge-
paste afstand foto’s maken van 
dieren in het wild.



3. Knuffelen

Het knuffelen van wilde dieren 
lijkt leuk, maar hier schuilt dieren-
leed achter. Denk aan het knuf-
felen van koala’s, leeuwenwelp-
jes of cheeta’s. Wilde dieren 
ervaren er stress van om direct 
contact te hebben met mensen, 
omdat dat onnatuurlijk is. Ook 
voor deze activiteit worden ze 
vaak vroeg weggehaald bij hun 
moeder.

4. Ritten

Op wilde dieren rijden is een 
activiteit die je over wilt slaan. 
Populair zijn olifantenritten en 
struisvogelritten. Het skelet van 
deze dieren is niet gemaakt voor 
een rit, en ze ervaren hierdoor 
veel lichamelijke klachten. Ook 
achter ezel- en kamelenritten 
schuilt regelmatig dierenleed, 
omdat ze vaak onvoldoende 
rust krijgen of te veel gewicht 
moeten dragen.



6. Voeren

Doe niet mee aan het voeren 
van wilde dieren in gevangen-
schap. Denk aan olifanten 
bananen voeren, tijgers een 
flesje geven of dolfijnen vis 
voeren. Eigenaren of parken 
verdienen hier grof geld mee. 
De interactie zorgt voor de 
dieren voor veel stress.

5. Wandelen

Wandelen met leeuwen lijkt 
onschuldig, zeker als men vertelt 
dat de dieren worden voor-
bereid op vrijlating in het wild. 
Maar deze leeuwen zijn gefokt. 
Ze worden vroeg bij hun moeder 
weggehaald om ze aan mensen 
te laten wennen. Door dit contact 
kunnen ze nooit overleven in het 
wild. Het is een excursie waar-
mee de eigenaren geld ver-
dienen. En als de leeuwen te 
gevaarlijk en te groot worden 
voor het wandelen, eindigen ze 
vaak als jachttrofee.



8.  Greenwashing
sanctuaries

Let extra goed op dierenparken 
die woorden gebruiken als ‘sanc-
tuary’, ‘conservation’ en ‘eco-
experience’. Dit kan misleidend 
zijn en wordt vaak ingezet als 
lokkertje voor toeristen. Wat het 
park ook zegt: doe goed 
onderzoek en bekijk vooraf of je 
bij het park directe interactie met 
de dieren kan hebben. Kan dit 
wel? Dan is het foute boel. 

7. Dolfinaria

Een bezoek aan een dolfinaria 
kun je beter vermijden. Dolfijnen 
slijten hun dagen in betonnen 
bakken die zo’n 200.000 keer 
kleiner zijn dan hun natuurlijke 
leefomgeving. In veel dolfinaria 
kun je in direct contact met wilde 
dieren komen of worden nog 
shows gegeven, wat sowieso 
dierenleed veroorzaakt.



10.  Eten van dierlijke
producten

In sommige landen kun je in 
restaurants gerechten met lokale 
wilde dieren eten. Denk aan 
haaienvinnen, schildpadden-
vlees, krokodillenvlees, foie gras, 
walvisvlees of kangoeroevlees. 
Ook hier schuilt dierenleed 
achter en vaak wordt het 
voortbestaan van de diersoort 
bedreigd door deze praktijken.

9.  Producten van
wilde dieren

Het is leuk om als aandenken 
een souvenir mee te nemen. 
Maar koop geen souvenirs 
gemaakt van wilde dieren, zoals 
een tas van krokodillenleer of 
sieraden gemaakt van koraal. En 
let ook op met producten die je 
ter plaatse aangeboden krijgt 
waar wilde dieren voor nodig 
zijn zoals kopi luwak: koffie 
waarvoor civetkatten in 
gevangenschap worden 
gehouden.



Vragencheck: stel jezelf deze vragen 
om dierenleed te vermijden
We weten hoe lastig het in te schatten is of een ervaring écht dier-
vriendelijk is of niet. Stel jezelf daarom onderstaande vragen, om er 
zeker van te zijn dat je de juiste keuze maakt. Deze vragen gelden 
ook voor een bezoek aan een opvang met wilde dieren. 

Kun je ze voeren, wassen 
of met ze op de foto?

Kun je de wilde  
dieren aanraken of 

vasthouden?

Worden de wilde dieren 
gedwongen om trucjes  

te doen?

1 2 3

Kun je op wilde dieren 
rijden, of met ze wande-

len of zwemmen?

Lokt de reisgids wilde 
dieren met eten?

Verkopen ze onderdelen 
of producten die gemaakt 

zijn van wilde dieren?

4 5 6

Als je ‘Ja’ antwoordt op één 
van deze vragen, is het geen 
diervriendelijke activiteit. 

Een simpele regel om te onthouden 
is: als je direct contact kunt hebben met 
een wild dier als toerist, heb je te maken 
met dierenleed. Ga niet. 



Valkuilen per continent 
Over de hele wereld zijn veel bijzondere dieren te vinden. 
Dierenvrienden willen deze dieren graag van zo dichtbij 
mogelijk ervaren. Helaas wordt vaak misbruik gemaakt van 
deze wens. Let op deze valkuilen per werelddeel. 

NOORD-AFRIKA AAPJES

ZUID-AFRIKA LEEUWEN

NOORD-AMERIKA ORKA’S



AUSTRALIË KOALA’S

AZIË OLIFANTEN

EUROPA DOLFIJNEN

ZUID-AMERIKA LUIAARDS



Alternatieven
Gelukkig zijn er ook veel mooie en goede alternatieven om toch 
wilde dieren te bewonderen op vakantie. Dolfijnen spotten vanaf 
een boot, een jeepsafari om giraffen te zien of in ons eigen land 
het spotten van everzwijnen, bevers of herten. Maar ook het 
bezoeken van een goede, diervriendelijke opvang is een mooi 
alternatief. Bekijk de tips en tricks voor het uitzoeken van een 
diervriendelijk uitje.



Sanctuary checklist
Soms kunnen wilde dieren niet meer naar het wild, en moeten 
ze worden opgevangen. Deze dieren kunnen niet overleven in 
het wild, of moeten eerst gerehabiliteerd worden. Als je deze 
sanctuary checklist kunt afvinken, weet je dat je de opvang als 
dierenvriend met een gerust hart kunt bezoeken.  

Het welzijn van de 
dieren staat voorop 
De dieren moeten bij de opvang 
de best mogelijke zorg krijgen, wat 
betekent dat ze een leven leiden dat 
zoveel mogelijk lijkt op hun leven in 
het wild. 

Kijken mag,  
aanraken niet 
Als bezoeker kun je niet dicht bij 
de dieren komen. In plaats van 
direct contact met de wilde dieren, 
kun je de dieren van een afstand  
observeren

Een lesje dierenwelzijn 
Tijdens een rondleiding zal 
een goede opvang je meer 
vertellen over waarom de dieren 
in de opvang zitten, met welke 
problemen ze kampen en hoe hun 
leven in het wild eruitziet.

Terug naar het wild 
Sommige opvangplekken hebben 
rehabilitatieprogramma’s om 
dieren weer vrij te laten in het 
wild. Ze leren de dieren hoe ze 
in het wild moeten overleven. Er 
is geen contact tussen dieren en 
mensen, en zo min mogelijk met 
de verzorgers. Is er teveel contact, 
dan dalen de kansen op een 
succesvolle uitzetting in het wild.

Geen fokprogramma 
De droom van een goede opvang 
is simpelweg niet meer nodig zijn. 
Ze willen voorkomen dat nog 
meer dieren in gevangenschap 
moeten opgroeien. Om die reden 
fokken ze niet met hun dieren.



Richtlijnen voor het spotten 
van wilde dieren
Het spotten van wilde dieren in het wild is een onvergetelijke 
ervaring. Dieren observeren in hun natuurlijke omgeving.

1.  Voldoende afstand tussen
boot, safaribus of mens en
dier.

2.  De dieren worden niet gelokt
met voer of geluid.

3.  Dieren worden niet
opgejaagd door boot of
jeep.

4.  De dieren worden niet
geblokkeerd of uit elkaar
gedreven.

5.  Maximaal aantal boten
of jeeps per groep wilde
dieren.

6.  Iedereen blijft aan boord van
de boot of van de jeep.
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